
Epidemiologie – Protokoll 
 
   
 
       ► Meldung bitte an Klinikhygiene (Rufgerät 
            oder Mobilfunk)    
              
 
 
Diagnose / Verdachtssymptome : Toxoplasmose  
 
Erreger / Infektiöses Material: durch den Parasiten Toxoplasma gondii; es entsteht kein 
spezielles infektiöses Patientenmaterial; Übertragung kann durch ungenügend gegartes Fleisch 
oder Umgang mit Katzen (Katzenkot) erfolgen. 
 
Empfohlene Schutzmaßnahmen  entsprechend folgender Literatur: Daschner F. Praktische Krankenhaushygiene und 
Umweltschutz. Springer Berlin 1997; Kappstein I. Nosokomiale Infektionen. Zuckschwerdt München 2002; Sitzmann F. Hygiene. 
Springer Berlin 1999; RKI-Merkblatt für Ärzte 12/2001 
 

Beim gesunden Erwachsenen verläuft die Infektion in der Regel ohne Symptome, jedoch kann 
eine erstmalige Infektion in der Schwangerschaft zu schweren Schädigungen (z. B. der Augen 
oder des Gehirns) beim Ungeborenen führen, die zum Teil erst nach Jahren in Erscheinung treten. 
Eine Übertragung von Mensch zu Mensch außer intrauterin ist nicht möglich. 
 
• Einzelzimmer nicht erforderlich   
• Mehrbettzimmer  ist möglich 
• Händedesinfektion  vor und nach dem Patientenkontakt bzw. Betreten des Zimmers 
• Standardhygiene-Maßnahmen  
• Einmalhandschuhe  (bei Kontakt mit Körperflüssigkeiten / Ausscheidungen / Sekreten / bei 
Kontakt mit kontaminierten Körperarealen) 
• Mund-Nasenschutz  erforderlich im Sinne der Standardhygiene 
• Speisereste  mit Essgeschirr  zurück in die Spülküche 
• Flächen  (von Fußböden, Möbel, Leisten, Nachtschränke, Bettgestelle u.a.) und Gegenstände 
(Bücher, Spielzeug u.a.) werden gereinigt 
• Sichtbare Verunreinigungen  (Kontaminationen durch Ausscheidungen / Sekreten / Blut) 
müssen sofort desinfizierend  gereinigt werden 
• Desinfektion  nach Benutzung der Pflege- / Behandlungs- und Untersuchungsmaterialien 
(Steckbecken, Urinflaschen, Thermometer, Nagelschere, Haarbürste) 
 
Alle Flächendesinfektionsarbeiten mit .............................0,5% = 1 Std. Wert und Handschuhen 
ausführen. Beachten Sie auch bitte die folgenden Anlagen: 
 
 
 
 
 
Datum: ......................... Unterschrift: Franz Sitzmann ....................................................................... 
12/92, revidiert 2/2005; 12/10    Klinikhygiene   Mitarbeiter Pflege 
Kopie: Patientenakte / Akte Hygienekommission 

Adressete  des aufgenommenen 
Patienten mit Symptomen / Verdacht auf 
Infektionserkrankung nach IfSG 
 
(Hierdurch wird nicht die Meldepflicht nach 
IfSG erledigt, die den ltd. Arzt betrifft!)  


