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Kernmagnetresonanz-Struktur der Prion-Domane der Maus (Banderdarstellung)

28. Januar 2009 Vorsatzlicher Totschlag, Kérpeetedng und schwerer Betrug - die
Vorwdurfe der franzésischen Staatsanwaltschaft wiegpgawer. Sie will in Berufung gehen
und drei Mediziner erneut vor Gericht bringen, idi€aris vor elf Tagen gerade
freigesprochen wurden. "Nicht im juristischen Siscluldig”, hiel? es am Ende des
Verfahrens gegen zuletzt sechs Mediziner und Phaeatan. IThnen wird zur Last gelegt, dass
in Frankreich in den 1980er Jahren Tausende vodeéfmfahrlassig mit
Wachstumshormonen behandelt wurden, von denen warh@yn Gesundheitsrisiko

ausging: 118 der Patienten von einst sind bisheleaninheilbaren Creutzfeldt-Jakob-
Krankheit (CJK) gestorben.

Eine zufallige Korrelation ist ausgeschlossen. ghmals 200 solcher Falle weltweit wird ein
direkter Zusammenhang vermutet. Denn nicht nuramkreich hatte man seinerzeit - ob nun
in Firmen oder Universitatsinstituten - die bent@igHormonpraparate aus den
Hirnanhangdriisen von Toten extrahiert. In den 1888bkren starteten in Landern wie den
Vereinigten Staaten, Grof3britannien und Frankrstahtliche Programme, um
kleinwlchsigen Kindern eine Hormontherapie zu erinbign. Dabei vermengte man den
Gehalt von 2000 Driisen, um daraus dann Einzeldnsgewinnen. "Raben’s cloudy”, wie

Endokrinologen den Extrakt nannten, wurde trotzéssirkungen injiziert.

Prionen unter Verdacht

Erst nach und nach kdnne man ihn mit besseremfglf@ahren klaren - bis schlief3lich
Eiweil3hormone wie eben das wachstumsfordernde Sopimatgentechnisch herstellbar
waren und den Leichensaft ersetzten. Wahrenddesgerckelte der spatere

Nobelpreistrager Stanley Prusiner seine Idee, wieissn Bakterien und Viren ein weiterer



Erregertyp existiert: Prionen, infektiose Protentiial, die heute jeder als Ursache des
Rinderwahnsinns kennt. Das war 1982 eine umstatiérese, und bis heute sind Prionen nur

schwer nachzuweisen.

Mit 20 stirbt kaum jemand an CJK, auch nicht mit @&d doch mussten Arzte diese
Krankheit im Jahr 1985 pl6tzlich bei auffallend gem Menschen diagnostizieren. Vier
Todesfélle innerhalb von wenigen Monaten - dashegeiner so seltenen degenerativen
Erkrankung des Gehirns ungewohnlich, selbst weasish auf Grof3britannien und die
Vereinigten Staaten verteilten. Sporadisch kann €&W&a bei einem von einer Million
Menschen im Jahr auftreten, und eine familidre 8aleg lag in den beobachteten Fallen auch
nicht vor. So informierte man die nationalen Geswitdbehdrden, suchte nach Erklarungen
und fand eine Gemeinsamkeit: Alle vier wurden ireiiKindheit mit Wachstumshormonen
behandelt.

Abwagung von Risiken

"Die Nachricht platzte im April 1985 mitten in eik@chtagung in Japan”, erinnert sich
Michael Ranke, der die Padiatrische Endokrinol@greUniversitatsklinikum Tdbingen leitet.
Ranke sollte damals einen Vortrag halten Uber &itel982 in Tubingen laufende Studie mit
einem neuartigen Praparat - dem ersten gentechiisgestellten Wachstumshormon aus
rekombinanten Proteinen. "Gut, dass wir schon darbgiten, dachten dort alle sofort
erleichtert und erwarteten bald die Zulassung"t Bagke. Diese erteilten die Amerikaner
prompt, nachdem sie wie viele andere Staaten st erwendung von Kadaver-

Hormonen verboten hatten.

Wahrenddessen zogerten die Behdrden in Europa issfrauten den Neuentwicklungen. In
Frankreich wie in Deutschland spritzten Arzte wiite die auf althergebrachte Weise
gewonnenen Wachstumsmittel. Nach dem Ruckzug terestischen Firma KabiVitrum, die
fortan allein auf eine biotechnologische ProdukBetrte, blieben zwei Hersteller mit
Hormonpraparaten auf dem Markt. "Aber mit einge&okter Anwendung", erklart Ulrich
Hagemann vom Bundesinstitut fur Arzneimittel unddizenprodukte, der damals
zustandigen Einrichtung in Deutschland. Im RahmeeaseStufenplans wurde zudem die

Auswahl der Spender eingeengt und die Verarbeitiendrisenextrakte starker reguliert.



Es war ein Abwagen zwischen Schaden und Nutzert:Vidien Unbekannten zwar, aber die
einzige Alternative ware ein Verbot gewesen, mitklensequenz, selbst schwerwiegende
Falle nicht mehr behandeln zu kbnnen", sagt Jolsabhdeer, Prasident des Paul-Ehrlich-
Instituts, der heute zustandigen deutschen Zulgstehorde. Bis die ersten rekombinanten
Proteinhormone im Jahr 1988 auf den Markt kamemsblete flir Patienten wie auch fir
Arzte deshalb eine Art Ubergangsphase - "in deiivider zum Beispiel in unsere klinischen
Studien einbezogen”, erklart Ranke, der wie alleesdeutschen Kollegen froh ist, dass ihre
Bezugsquellen keine verunreinigten Préaparate tixiein Deutschland ist bislang kein

entsprechender CJK-Fall aufgetreten.

Keine Therapien fur Prionen-Erkrankungen

Das war Glick, doch die Gefahr ist noch nicht gofjfebannt. Niederlandische Mediziner
dokumentierten vor einiger Zeit einen Todesfal8-Jahre nach der Hormonbehandlung. Der
Wiener Neurologe Herbert Budka kann ebenfalls voara 39-jahrigen Mann berichten, der
2007 an CJK gestorben ist - 22 Jahre nach seiréel&p. Es handelt sich um eine
Zeitbombe, die bisher niemand entscharfen konritek&ne der bekannten Prionen-
Erkrankungen, den spongiformen EnzephalopathierBetapie, BSE, CJK oder dem
seltenen Gerstmann-Straussler-Scheinker-SyndrdonegiTherapien, die Patienten sterben

meist innerhalb von Monaten.

Dabei sind prionenverseuchte Hormone nicht dasger2roblem: Uber OP-Besteck, EEG-
Nadeln, Hornhautspenden, Bluttransfusionen undHhdmttransplantate wurden die CIK-
Erreger Ubertragen, als man sich der Gefahr nattit bewusst war. Neben den frihen
Hormonpraparaten erwiesen sich vor allem Hirnhangiplantate als Bedrohung: 143 Falle
werden zum Beispiel in Verbindung gebracht mit eirferodukt der Firma Braun im
hessischen Melsungen. Dort praparierte man di®fi@rationen zum Wundverschluss
bendtigte Hirnhaut von 1968 bis 1996. Zwar passia die Produktionsverfahren dem
wissenschaftlichen Kenntnisstand an, aber auckvdelns nur langsam - so kam die prionen-
feindliche Natronlauge etwa erst 1987 zum Einsatz.

Prognosen schwer zu machen

Die Zahl solcher Ansteckungsbeispiele ist insgedarapp doppelt so hoch wie jene 208

Falle, die seit 1996 als neue CJK-Variante in Eggulmg traten und durch verseuchtes



Rindfleisch verursacht wurden. Der amerikanischeséfischaftler Paul Brown z&hlte
weltweit mehr als 400 Todesfélle nach einer iatn@ge also durch medizinische Behandlung
Ubertragenen CJK. Und zehn Opfer davon vermeldsitedeutschen Behorden. Einziger
Trost: Es sei das Ende, "the waning of an eraBrsavn, nur selten treten noch iatrogene
CJK-Falle auf. Man habe aus den friheren Fehldergeund im vergangenen

Vierteljahrhundert nicht nur die Diagnose erhebirenbessert.

Als Prusiner seine Prionen-Theorie 1982 erstmailstglite, konnte niemand ahnen, wie
tuckisch und widerstandsfahig diese Erreger sirdldass BSE einmal die Artgrenze
Uberspringt und Menschen daran erkranken. Oderdias&ankheit gar mehrere Jahrzehnte
nach einer Infektion ausbrechen kann. TrotzdendigaOffentlichkeit ihr Interesse verloren,
und Regierungen geizen wieder mit Forschungsmijtiedinrend Prionenforscher eine weitere
Erkrankungswelle nach langerer Inkubationszeit tofifien. "Wir wissen aber nicht, ob in
Form einer Springflut’, kommentierte Hans Kretzsehnikiirzlich in Lancet Neurology, "oder

nur als ein unmerkliches Platschern."
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