Hygieneprinzip der Distanzierung

Bauliche Schutzmoglich-
keiten

traditionelle Gliederung in
septische, aseptische und
Reinraume

Einrichtung von Personen-,
Gerate-, Material,, schleusen®
als Zugang zu besonders
sensiblen Bereichen

kleine Pflegeeinheiten

Zentralisierung von therapeu-
tischen Funktionsbereichen

| THIEMEs Pflege

A

Y

Kontaminationsschutz
durch Arbeits- oder Berufs-
kleidung

stationsgebunden, mog-
lichst kurzarmelig

Haarschutz, u. U. Mund-
Nasen-Schutz

Handschuhe bei gegebener
Indikation

Schutzkleidung
Schutzkittel/Schiirze bei
erhohtem Infektions- oder
Kontaminationsrisiko

Distanzierung  Bereichskleidung
durch die Schutzkleidung fiir
Nutzung von: Angehorige
| l |
\/ \/

Technisch-apparativen Antimikro- Organisatorischen Verab-
Hilfen biellen redungen
Einwegmateria|ien, WO sinn- ASPEkten persanliche Verhaltens-

voll

desinfizierbare bzw.
sterilisierbare Instrumente,
Gerdte und Anlagen

Verhinderung infektioser
Aerosolbildung

®

alle praventiven
Malnahmen
der Isolierung

weisen, Prinzip der Non-
Infektion

Berticksichtigung der Asep-
tik (Prinzip der Keimfreiheit)
Zentralisierung von hygiene-

sensiblen, therapeutischen
MalBnahmen

Einhaltung der Wechsel-
intervalle invasiver Katheter
USW.

Umgang mit Abfall

Abb. 14.2 aus Kellnhauser u.a.: Thiemes Pflege, 9. Auflage
© Georg Thieme Verlag, Stuttgart 2000




