GKH Havelhdhe Berlin / Verfahrens- und Arbeitsanweisungen / Endoskopie / Mikrobiologische Kontrollen

1.1 Hygienisch-mikrobiologische Kontrolle

Eine sichere Aufbereitung setzt regelmaRige mikrobiologische Kontrollen voraus. Zu
uberprufen sind Endoskope, Reinigungs- und Desinfektions-Gerate, das Sterilisationsgerat
und das Wasser der Hausinstallation.

Haufigkeit

- Kontrollen sind in periodischen Abstédnden, bei Reparaturen und Veranderungen sowie bei
Auffalligkeiten durchzufuhren.

- Bei manueller oder teilmaschineller Aufbereitung: vierteljahrliche Kontrollen

- Bei maschineller Aufbereitung: halbjahrliche Kontrolle.

- Bei Reparaturen, strukturellen und personellen Veranderungen sind zusatzliche Kontrollen
durchzufiihren

- Bei Auffalligkeiten haben bis zur Mangelbeseitigung kurzfristige Wiederholungen zu
erfolgen.

Hygienische Kontrollen Umfang
Zum Umfang der hygienischen Kontrollen bei Endoskopen gehdéren Schwammchentest,
Durchspilung der Kanéle und Abstriche kritischer Stellen.

- Schwdmmchentest

- Dient der Kontrolle auf makroskopischen Verunreinigungen

- Sterile Schaumstoff-Schwammchen mit Biopsiezange durch den Instrumentierkanal
ziehen

- Abstriche von kritischen Endoskopstellen

- Zu den kritischen Stellen gehdren z. B. Biopsiekanal, distales Ende, Albaranhebel,
Griffteile und AuRenmantel.

- sterile Tupfer mit NaCl-Lésung 0,9 % befeuchten

- Oberflachen abstreichen

- Tupfer in sterile R6hrchen geben, beschriften und ans Labor weiterleiten

- Durchspiilen der Endoskopkanéle

- Zu untersuchen sind alle zuganglichen Kanéle.

- 20 ml NaCl-Spulflussigkeit 0,9 % entweder in Instrumentier-, Absaug- oder
Zusatzspulkanal geben und mit Laborgefal® auffangen.

- Flussigkeitsproben beschriften (Endoskop, Typ, Nummer, Entnahmestelle), dem Labor
weiterleiten, ggf. wahrend des Transports kiihlen.

Hygienische Kontrollen des Sterilisationsgerats
Die Einlage und Auswertung von Bioproben erfolgt alle 6 Monate.

Hygienisch-mikrobiologische Bewertung

- Bei Uberpriifung der Ergebnisqualitat diirfen hygienerelevante Krankheitskeime nicht
nachgewiesen werden. Beanstandungen sind tiberwiegend auf mangelhafte Reinigung und
mangelhaftes Spllwasser zurtickzufihren.

- Kein Nachweis E.coli und anderen Enterobakterien oder Enterokokken

- Kein Nachweis von Pseudomonas aeruginosa, anderen Pseudomonaden oder
Nonfermentern

- Kein Nachweis fir hygienerelevante Keime wie Staphylokokken

- Kein Nachweis fur vergriinende Streptokokken (bei Broncho- und Duodenoskopen)

- Quantifizierung der Gesamtkeimzahl < 1 KBE/ml Spiilflissigkeit

Dokumentation der Ergebnisse

Die Befunde werden in der Endoskopieabteilung sowie von den Mitarbeitern der
Klinikhygiene dokumentiert.
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