Sitzmann 10/2003; 8/09; 12/2010

1.2 Ausstattung eines Patientenzimmers beim Vorlieg  en einer MRSA — Kontamination
/-Infektion

Vor dem Patientenzimmer:

- Handedesinfektionsmittelspender

- Frische Kittel (hinten geschlossen mit Armelbiindchen)

- Kopfhauben und Schutzhandschuhe (bevorzugt Nitril, fir Mitarbeiter mit langen Armen
sterile OP-Handschuhe bei langer wahrender Arbeit)

- Mund-Nasenschutz

Im Patientenzimmer:

- Wascheabwurfstéander

- Mullsammler

- Eimer mit 0,5 % Flachen-Desinfektionsldsung

- Aufgehangt an Stander: benutzte Kittel (Innenseite nach innen)

- patientenbezogene Waschschuissel, Blutdruckgerat u. a. Pflegeutensilien im Zimmer

aufbewahren (an Quarantanelagerung denken!)

Reihenfolge der zu benutzenden Isolierungsmateriali  en
Vor dem Zimmer ankleiden:

- Kopfhaube

- Mundnasenschutz

- Handedesinfektion

- Schutzhandschuhe

Im Zimmer:

- Schutzkittel anziehen und Schutzhandschuhe tiber Armelbiindchen stiilpen

Vor dem Verlassen des Zimmers:

- Schutzhandschuhe beim Ausziehen nach links wenden

- Kopfhaube absetzen

- Mundnasenschutz am B&ndchen fassen und abreil3en

- Kittel ausziehen und mit AulR3enseite nach auf3en aufhangen (Kittelwechsel 24stdl, aul3er
bei Durchfeuchtung haufiger)

- Handedesinfektion

- Tar mit Ellenbogen 6ffnen und schliel3en

Nach dem Verschliel3en des Zimmers:

- Handedesinfektion



